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Vü≤√sê ôVAØ>± ø±\TŒ\T 
;C≤|üPsY n&Ée⁄˝À uÛ≤Ø mHéøö+≥sY

e÷y√sTTdüTº\≈£î eTs√ m<äTs¡T <Óã“ 

mHéøö+≥sY̋ À 20 eT+~

e÷y√sTTdüTº\TeT�‹ 2

nÁ>∑sê»´+ Á|üy˚Tj·T+ ì»y˚THê
Á≥+|t CÀø£́ +ô|’ ø±¢]{° Çe«+&ç..

uÛ≤s¡‘Y $<˚o $<Ûëq+ e÷s¡TŒ\T »]>±j·÷...

dæe÷¢ ˇ|üŒ+<ëìï ñ\¢+|òæT+#êsê ?

πø+Á<ëìï &çe÷+&é #˚dæq ø±+Á¬>dt 2

bÕø̆ q÷´øÏ¢j·TsY u≤¢ø̆yÓTsTT˝Ÿ‡≈£î uÛÑj·T|ü&̊~ Ò̋<äT 

ªñÁ>∑yê<äT\≈£î ø£\˝À ≈£L&Ü }Væ≤+#·ì <Óã“μ

ªs¡ø£åD <äfi≤\ <ÛÓ’s¡́ kÕVü≤kÕ\T <̊XÊìπø ‘·\e÷ìø£+μ

C≤‹ì ñ<̊›•+∫ Á|üdü–+∫q Á|ü<Ûëì yÓ÷B

>∑&ç∫q Hê\T>∑T s√E\T>± uÛ≤s¡‘·

ôd’q´+ kÕeTsêú́ ìï #·÷düTÔHêïeTì

Á|ü<ÛëqeT+Á‹ qπs+Á<ä yÓ÷B

nHêïs¡T. q÷´øÏ¢j·TsY

u≤¢ø˘yÓTsTT˝Ÿ‡≈£î uÛÑj·T|ü&˚~

Ò̋<äqHêïs¡T. uÛ≤s¡‘· s¡ø£åD<äfi≤\T

#·÷|æq <ÛÓ’s¡´kÕVü≤kÕ\T <˚XÊìøÏ

‘·\e÷ìø£eTì #Ó|æŒq yÓ÷B

yê]øÏ ôd\÷´{Ÿ #˚XÊs¡T. Ä|üπswüHé

dæ+<ä÷sY ‘·sê«‘· ‘=*kÕ]

C≤‹qT<›̊•+∫ Á|üdü–+∫q

Á|ü<Ûëì yÓ÷B bÕøÏkÕúHéô|’ rÁe

kÕúsTT˝À eT+&ç|ü&Ü¶s¡T. ñÁ>∑yê<ä+

@ s¡÷|ü+˝À ñHêï ‘·T<ä

eTT{ÏºkÕÔeTì düŒwüº+ #˚XÊs¡T.

&Ûç©¢: ª|üVü≤˝≤Z+˝À ñÁ>∑yê<äT\T eT‘·+

ù|s¡T n&ç– eTØ #·+bÕs¡T.

≈£î≥T+ãdüuÛÑT´\ eTT+<˚ <ës¡TD+>±

ø±*Ã #·+bÕs¡T. |üVü≤˝≤Z+ ñÁ>∑<ë&ç‘√

<˚X¯eT+‘ê ìyÓ«s¡b˛sTT+~. ñÁ>∑yê<ä

<ë&ÉT\ô|’ Á|ü‹ Vü≤�<äj·T+

»«*+∫b˛sTT+~. bÂs¡T\T, bÕØº\T

nìï ˇø£ÿ‘ê{Ïô|’øÏ e∫Ã ñÁ>∑yê<ëìøÏ

e´‹πsø£+>± ì\ã&Ü¶sTT. uÛ≤s¡rj·T

eTVæ≤fi¯\ qT<äT{Ïô|’ dæ+<ä÷s¡+

‘·T&ç#˚dæq yê]øÏ m˝≤+{Ï ãT~Δ #ÓbÕŒ˝À

n<˚ Ä|üπswüHé dæ+<ä÷sY. ñÁ>∑ <ë&ÉT\≈£î

m˝≤+{Ï Á|ü‹düŒ+<äq ñ+≥T+<√ @&√

‘˚B sêÁ‹ uÛ≤s¡‘Y #·÷|æ+∫+~.

ì|òü÷esêZ\ kÕeTs¡ú́ +, XÊÁdüÔkÕ+πø‹ø£

kÕeTsêú́ ìï <˚X¯+ #·÷dæ+~. eTq <˚X¯+

ndüe÷q Ms¡‘ê«ìï Á|ü<ä]Ù+∫+~.

ôd’q´+ kÕVü≤dü+, |üsêÁø£e÷ìï <˚X¯+

#·÷dæ+~. uÛ≤s¡‘· s¡ø£åD<äfi≤\T #·÷|æq

<ÛÓ’s¡́ kÕVü≤kÕ\T <˚XÊìøÏ ‘·\e÷ìø£+μ

nì qπs+Á<ä yÓ÷B nHêïs¡T. ªbÕø˘

>∑s¡«+>± #Ó|ü⁄Œ≈£îH˚ $Tôd’fi¯ó¢, s¡ø£åD

e´edüú\qT uÛ≤s¡‘Y ìØ«s¡́ + #˚dæ+~.

yÓ’e÷ìø£ kÕúesê\T, sê&ÜsY ùdºwüq¢̋ À

eTq $Tôd’‡fi¯ó¢ $<Ûä«+dü+ dü�wæº+#êsTT.

bÕø˘ j·TT<äΔ$e÷Hê\T >±*˝ÀøÏ

m>∑s¡̋ Òì dæú‹ì ø£*Œ+∫+~. <ëj·÷~

eT∞¢ m˝≤+{Ï <äTkÕ‡Vü≤kÕìøÏ

bÕ\Œ&É≈£î+&Ü uÛ≤s¡‘Y ãT~Δ#Ó|æŒ+~.

bÕøÏkÕúHé nDT u≤¢ø˘yÓTsTT*+>¥ Çø£

düVæ≤+#˚~ Ò̋<äT. nDTX¯øÏÔ,

nD≤«j·TT<Ûë\

sêÁcÕº_Ûeè~ΔøÏ ø£≥Tºã&ç ñHêï+
sêÁcÕº_Ûeè~ΔøÏ n+<ä] düVü≤ø±s¡+ nedüs¡+

Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ Áu≤+&é n+u≤dæ&És¡T¢>± |üì #̊j·÷*

ôV’≤<äsêu≤<é n+‘·sê®rj·T ÁbÕeTTK´‘· ô|]–+~

$X̄«düT+<ä] b˛{°\≈£î q>∑s¡+ Ä‹<Ûä́ $Tk Ǫ̂+~: d”m+ πse+‘Y ¬s&ç¶

Ä]úø£ e�~Δ, ô|≥Tºã&ÉT\T, ñ<√´>∑ ø£\Œq, Á|ü|ü+#· kÕúsTT eTÚ*ø£ dü<äTbÕj·÷\
ø£\Œq‘√ bÕfÒ düe÷»+˝Àì nìï esêZ\ dü+πøåe÷ìï düeT‘·T\´+ #˚düT≈£î+≥÷
düeTÁ>∑yÓTÆq dü$Tà[‘·yÓTÆq n_Ûe�~ΔøÏ Á|üC≤ Á|üuÛÑT‘·«+ ø£≥Tºã&ç ñ+<äì eTTK´eT+Á‹
πse+‘Y ¬s&ç¶ #ÓbÕŒs¡T. ªª‘Ó\+>±D ¬s’õ+>¥μμ nH˚ Ä˝À#·q˝À á <ës¡Ùìø£‘·  Ç$T&ç
ñ+<äì nHêïs¡T.  Hêqø˘sêyéT>∑÷&É˝À kıHê{≤ kÕ|òtºy˚sY q÷‘·q ô|òdæ*{° ôd+≥sY qT
eTTK´eT+Á‹  ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T.

2

ẙ\ ø√≥¢ s¡TD≤\≈£î

düsêÿsY uÛ≤Ø ôdÿ#Y
{°J◊◊d” |ü_¢ø̆ *$Tf…&é>± e÷s¡TŒ

1.75 \ø£å\ mø£sê\T ‘êø£≥Tº≈£î düsêÿsY ≈£îÁ≥

@Á|æ̋ Ÿ 15H̊ s¡Vü≤dǘ +>± Jy√ C≤Ø 

1.80 \ø£å\ ø√≥¢ n|ü⁄Œ ‘Ó∫Ã @+ #̊XÊs¡T ?

ã&Ü ø±+Á{≤ø£ºs¡¢ CÒãT\T ì+|ü&̊ d”m+ |üì

eTTK´eT+Á‹πø 20XÊ‘·+ ø£MTwüHé

myÓTà©‡ ø£\«≈£î+≥¢ ø£$‘·
2

>∑+≥≈£î 40-50 øÏ.MT

y˚>∑+ ø£*–q

á<äTs¡T>±\‘√ ≈£L&çq

esê¸\T 

¬s+&ÉT qT+∫ eT÷&ÉT

&çÁ^\T ‘·≈£îÿe>±

ñc˛íÁ>∑‘· qyÓ÷<äT

ôV’≤<äsêu≤<é yê‘êes¡D

πø+Á<ä+ yÓ\¢&ç 

¬s+&ÉT s√E\T  
uÛ≤Ø esê¸\T 

2

22

yêDÏC≤´ìï ñ|üjÓ÷–+∫

j·TT<ëΔìï ìyê]+#ê 
nDTj·TT<äΔ+ »]–‘˚ \ø£å\ 

eT+~ ÁbÕD≤\T b˛j˚T$ 

nyÓT]ø± n<Ûä´≈£åî&ÉT &=Hê˝Ÿ¶ Á≥+|t

yêDÏC≤´ìï ñ|üjÓ÷–+∫
uÛ≤s¡‘Y-bÕøÏkÕúHé eT<Ûä´
j·TT<ëΔìï ìyê]+#êqì
nyÓT]ø± n<Ûä´≈£åî&ÉT &=Hê˝Ÿ¶
Á≥+|t #ÓbÕŒs¡T. nH˚ø£
nD≤«j·TT<Ûë\qT ø£*–
ñqï ¬s+&ÉT <˚XÊ\ eT<Ûä́
Á|üe÷<äø£s¡ b˛sê≥+
»s¡T>∑T‘·Tqï düeTj·T+˝À
nyÓT]ø± j·T+Á‘ê+>∑+
CÀø£́ + #˚düT≈£îì j·TT<ëΔìï
ìyê]+∫+<äì Á≥+|t
$e]+#ês¡T.

ãT<äΔeq+˝À düT+<äØeTDT\ <Ûë´q+ 

2
$T>∑‘ê 2˝À
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Ä<Ûës¡+>± ñÁ>∑yê<ëìï Áb˛‘·‡Væ≤ùdÔ, uÛ≤s¡‘Y m{Ïº |ü]dæú‘·T˝À¢q÷

düVæ≤+#·<äT. ñÁ>∑yê<ä+ @ s¡÷|ü+˝À mø£ÿ&É ñHêï uÛ≤s¡‘Y

‘·T<äeTT{Ïº+∫ rs¡T‘·T+~. uÛ≤s¡‘· s¡ø£åD <äfi≤\ kÕeTs¡ú́ + @+{À

Ä|üπswüHé dæ+<ä÷sY <ë«sê bÕø˘ #·$#·÷dæ+~. kÕ+πø‹ø£

j·TT<äΔ+˝À uÛ≤s¡‘Y |ü]D‹, Äj·TT<Ûä dü+|ü‹Ôì Á|ü<ä]Ù+#·+~.

y˚T&çHé Ç+&çj·÷ s¡ø£åD e´edüú\T m+‘· ã\+>±, X¯øÏÔe+‘·>±

ñHêïjÓ÷ #ê{Ï+~. m+‘· X¯øÏÔeT+‘·yÓTÆqy√ #ê{Ï+~. bÕø˘

m˝≤+{Ï <äTkÕ‡Vü≤kÕìøÏ ‘Ó>∑ã&çHê uÛ≤s¡‘Y #êe⁄<Óã“

ø=&ÉT‘·T+~μnì qπs+Á<ä yÓ÷B ù|s=ÿHêïs¡T.ªñÁ>∑yê<äT\T ø£\˝À

≈£L&Ü }Væ≤+#·q+‘· <ës¡TD+>± <Óã“rXÊ+. ñÁ>∑yê<äT\T,

yê] kÕqTuÛÑ÷‹|üs¡T\≈£î uÛ≤s¡‘Y ‘êH˚+ #˚düTÔ+<√ #Ó|æŒ+~.

bÕ‹πøfi¯ó¢>± bÕø˘̋ À $#·Ã\$&ç>± ñÁ>∑yê<äT\T ‹s¡T>∑T‘·THêïs¡T.

bÕø˘̋ Àì ñÁ>∑‘·+&Ü\qT uÛ≤s¡‘Y ˇø£ÿ <Óã“‘√ ‘·T&ç∫ô|{Ïº+~.

bÕø˘ qT+∫ ≈£îÁ≥\T |üqTï‘·Tqï yê]ì ‘·T<äeTT{Ïº+#ê+. uÛ≤s¡‘Y

<Óã“≈£î bÕøÏkÕúHé ìsêXÊ, ìdüŒ
Vü≤˝À¢ ≈£Ls¡T≈£îb˛sTT+~. uÛ≤s¡‘Y

<Óã“‘√ bÕøÏkÕúHé n#˚‘·Hêedüú≈£î #˚s¡T≈£î+~. m≥÷ bÕ\Tb˛ì

bÕø˘, uÛ≤s¡‘Y̋ Àì »HêyêkÕ\ô|’ <ë&çøÏ ~–+~. uÛ≤s¡‘Y̋ Àì

»HêyêkÕ\T, bÕsƒ¡XÊ\\ô|’ <ë&çøÏ ~–+~. uÛ≤s¡‘Y Á|ü‹#·s¡́ \≈£î

bÕøÏkÕúHé u…+uÒ̋ …‹Ôb˛sTT+~. ø±\TŒ\ $s¡eTD ø√dü+ bÕø˘

Á|ü|ü+#·+ yÓTT‘êÔìï y˚&ÉT≈£î+~. bÕø˘ &ûJm+y√ ø±\TŒ\ $s¡eTD

#·s¡Ã\≈£î |üs¡T¬>‘·TÔ≈£î+≥÷ e#êÃs¡T. uÛ≤s¡‘· Á‹$<Ûä <äfi≤\T

düs¡«düqï<äΔ+>± ñHêïsTT.ñÁ>∑yê<ä+ô|’ uÛ≤s¡‘Y yÓ’K]ì eTq

Á|ü‹#·s¡́ Ò̋ düŒwüº+ #˚XÊsTT. dü]®ø£̋ Ÿ ÁdüºsTTø˘‡, u≤˝≤ø√{Ÿ

<ë&ÉT\T, Ä|üπswüHé dæ+<ä÷sY eTq yÓ’K]ì düŒwüº+ #˚XÊsTTμ nì

yÓ÷B nHêïs¡T.Ç~ j·TT<ëΔ\ ø±\+ ø±<äì, ñÁ>∑yê<ëì~

n+‘·ø£Hêï ø±<äì Á|ü<Ûëì yÓ÷B nHêïs¡T. ñÁ>∑yê<ëìøÏ

e´‹πsø£+>± m˝≤+{Ï #·s¡́ \T, <ë&ÉT\≈£L uÛ≤s¡‘Y yÓqTø±&É<äì

ù|s=ÿHêïs¡T. ñÁ>∑yê<ëìøÏ nqïbÕ˙j·÷\T n+~+#˚ me]˙

ñù|øÏå+#˚~ Ò̋<äì #ÓbÕŒs¡T. bÕø˘ ã‘·ø±\+fÒ ñÁ>∑yê<ä

•_sê\qT ‘·q+‘·≥ ‘êqT>± ‘·T&ç∫ô|{≤º\ì nHêïs¡T.

f…Ás¡]»+, #·s¡Ã\T ¬s+&É÷ @ø±ø£\+˝À ñ+&Éeì, n˝≤H˚

ñÁ>∑yê<ä+, yêDÏ»´+ ≈£L&Ü ñ+&Éeì ‘Ó*bÕs¡T. ñÁ>∑yê<ä+,

˙{Ï |ü+|æD° ¬s+&É÷ @ø±ø£\+˝À ñ+&Éeì bÕøÏkÕúHé?≈£î Á|ü<Ûëì

>∑{Ïº>± ôV≤#·Ã]ø£\T |ü+bÕs¡T. 

bÕøÏkÕúHé‘√ #·s¡Ã\T n+≥÷ »]–‘˚ bÕø˘ ÄÁø£$T‘·

»eTTàø£oàsYô|’ e÷Á‘·y˚T ñ+&Ü\ì yÓ÷B ‘˚*Ã#ÓbÕŒs¡T.

ñÁ>∑yê<ä+, bÕø˘ ÄÁø£$T‘· ø£oàsY ‘·|üŒ @ n+X¯+ô|’Hê #·s¡Ã\T

ñ+&Éeì düŒwüº+ #˚XÊs¡T. bÕøÏkÕúHé ã‘·ø±\+fÒ ñÁ>∑yê<ä

•_sê\qT ‘·q+‘·≥ ‘êqT>± ‘·T&ç∫ô|{≤º\ì düŒwüº+ #˚XÊs¡T.

ñÁ>∑yê<äT\≈£î }Væ≤+#·ì #êe⁄<Óã“

ôV’≤<äsêu≤<é y˚T12 : πød”ÄsY Vü≤j·÷+˝À |ü]ÁX¯eT\ @sêŒ≥T ø√dü+

dæ<äΔ+ #˚dæq 1.75 \ø£å\ mø£sê\ uÛÑ÷eTT\qT ø±+Á¬>dt düsêÿs¡T kÕºø˘

m¬ø’‡+CŸ˝À ≈£î<äTe ô|fÒº+<äT≈£î ≈£îÁ≥\T #˚düTÔqï<äì myÓTà©‡ ø£\«≈£î+≥¢

ø£$‘· dü+#·\q Äs√|üD\T #˚XÊs¡T. k˛eTyês¡+ ‘Ó\+>±D uÛÑeHé̋ À

ÄyÓT MT&ç‘√ e÷{≤¢&Üs¡T. Áô|’y˚{Ÿ ø£+ô|˙ nsTTq {°J◊◊d”ì |ü_¢ø˘

*$Tf…&é ø£+ô|˙>± e÷s¡Tdü÷Ô >∑‘· @Á|æ̋ Ÿ 15q Jy√ q+ãsY 24qT

<=&ç¶<ë]q C≤Ø #˚dæ s¡TD+ ‘Ó#˚Ã+<äT≈£î ôdÿ#Y y˚dæ+<äì ì|ü⁄Œ\T

#Ó]>±s¡T. ªì»+>± Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ ∫‘·ÔX¯ó~Δ ñ+fÒ |ü_¢ø˘ &=yÓTÆHé̋ À

ñ+#ê*‡q ñ‘·Ôs¡T«\qT <ë∫ô|≥º&É+ m+<äT≈£î? $\TyÓ’q uÛÑ÷eTT\qT

kÕºø˘ m¬ø’‡+CŸ˝À ô|{≤º*‡q nedüs¡+ m+<äTø=∫Ã+~? @<Ó’Hê |ü]dæú‘·T˝À¢

qwüº+ eùdÔ uÛÑ÷eTT\ |ü]dæú‹ @$T{Ï? eTq |æ\¢\ uÛÑ$wǘ ‘·TÔqT |üD+>±

ô|≥º&É+ m+<äT≈£î?.. ôV≤#Yd”j·T÷≈£î #Ó+~q 400 mø£sê\qT ≈£î<äeu…{Ïº

rdüTø=∫Ãq s¡÷. 10 y˚\ ø√≥¢qT @ ÁbÕC…≈£îº ø√dü+ Ks¡TÃ #˚XÊs¡T?

@|ü<∏äø£+ neT\T≈£î yÓ∫Ã+#ês¡T? μ n+≥÷ Á|üX¯ï\ es¡̧+ ≈£î]|æ+#ês¡T.

ì]ΔwüºyÓTÆq Ä<Ûësê\‘√ ‘êqT #˚düTÔqï Äs√|üD\≈£î Á|üuÛÑT‘·«+ düe÷<Ûëq+

#ÓbÕŒ\ì, ˇø£y˚fi¯ ‘·q Äs√|üD\T ‘·|üŒì uÛ≤$ùdÔ X‚«‘·|üÁ‘·+ $&ÉT<ä\

#˚j·÷\ì &çe÷+&é #˚XÊs¡T.;ÄsYmdt bÕ\q˝À s¡÷. 8 \ø£å\ ø√≥¢

n|ü⁄Œ\T #˚dæ sêÁcÕºìï ~yê˝≤ rsTT+#ês¡ì ~yê˝≤ø√s¡T e÷≥\T

e÷{≤¢&ÉT‘·Tqï d”m+ πse+‘Y¬s&ç¶, 17 HÓ\˝À¢ s¡÷.1.80 \ø£å\ ø√≥¢ n|ü⁄Œ

m+<äT≈£î ‘Ó#êÃs¡ì ø£$‘· Á|ü•ï+#ês¡T. ‘Ó∫Ãq s¡TD≤˝À¢ πøe\+ s¡÷.80

y˚\ ø√≥T¢ e÷Á‘·y˚T n|ü⁄Œ\T #Ó*¢+#ês¡ì, $T–*q \ø£å ø√≥¢‘√ ã&Ü

ø±+Á{≤ø£ºs¡¢ CÒãT\T ì+bÕs¡ì Äs√|æ+#ês¡T. Ç+ <äT˝À d”m+ πse+‘Y¬s&ç¶

20XÊ‘·+ ø£MTwüHé øÏ+<ä n+fÒ s¡÷. 20 y˚\ ø√≥¢qT ~>∑$T+>±s¡ì

<Ûä«»yÓT‘êÔs¡T. Ç+<äT≈£î dü+ã+~Û+∫ ‘·q e<ä› nìï Ä<Ûësê\÷

ñHêïj·Tì düŒwüº+ #˚XÊs¡T.πse+‘Y bÕ\q˝À ‘Ó\+>±D Á|ü»\qT

n&ÉT>∑&ÉT>∑THê nee÷ìdüTÔHêïs¡ì ø£$‘· eT+&ç|ü&Ü¶s¡T. ôV≤#Yd”j·T÷˝Àì

400 mø£sê\qT neTàe<ä›ì n&ÉT¶≈£îqï $<ë´s¡Tú\qT ø={≤ºs¡ì, e<ä›qï

|üsê´es¡D Áù|$T≈£î\qT Çã“+<äT\≈£î >∑T]#˚XÊs¡ì $eT]Ù+#ês¡T.

ñ<√´>∑T\≈£î Ç∫Ãq Vü‰MT\T, Äs¡T >± ¬́s+{°\qT m>=ZfÒº+<äT≈£î ≈£îÁ≥\T

#˚düTÔHêïs¡ì ‘·÷sêŒs¡ã{≤ºs¡T. d”m+ πse+‘Y bÕ\qqT >±*ø=~*

‘Ó\+>±DqT kÕ~Û+∫ ‘Ó∫Ãq πød”ÄsYqT ã<ëï+ #˚j·T&Éy˚T |üì>±

ô|≥Tº≈£îHêïs¡ì ì|ü⁄Œ\T #Ó]>±s¡T. ø±+Á¬>dt n+fÒH˚ ø£s¡|ü̧Hé nH˚

$wüj·÷ìï d”m+ πse+‘Y¬s&ç¶ eTs√kÕ] s¡TEe⁄ #˚XÊs¡ì <Ó|æŒbı&ç#ês¡T.

sêÁcÕº_Ûeè~›øÏ ø£≥Tºã&ç ñHêï+
ôV’≤<äsêu≤<é:  ‘Ó\+>±DqT Á{Ï*j·THé &Ü\sY Ä]úø£ e´edüú>±,

ôV’≤<äsêu≤<éqT Á|ü|ü+#·+˝Àì n<äT“¤‘· q>∑sê˝À¢ ˇø£{Ï>± r]Ã~<›̊+<äT≈£î

#˚|ü{Ïºq Á|üD≤[ø£\qT á y˚~ø£ nì eTTK´eT+Á‹ πse+‘Y ¬s&ç¶

$e]+#ês¡T. n‘·T´‘·ÔeT q>∑s¡+>± r]Ã~<ä›&É+˝À, ‘Ó\+>±D n_Ûe
~Δì

Á|ü|ü+#·+ eTT+<äT #ê≥&ÜìøÏ Á|ü‹ ˇø£ÿ] düVü≤ø±s¡+ ø±yê\ì,

ôV’≤<äsêu≤<é Áu≤+&é n+u≤dæ&És¡T¢>± |üì#˚j·÷\ì ø√sês¡T.

ªªôV’≤<äsêu≤<é >√¢ã˝Ÿ πø|ü_*{° ôd+≥s¡¢ Vü≤uŸ >± e÷]+<äHêïs¡T.

eTTK´+>± kÕ|òtºy˚sY, …̋’|òt ôd’HÓ‡dt,  -¬s&û &˚{≤ ôd+≥s¡¢̋ À Á|üeTTK+>±

ì\Tk Ǫ̂+~. yÓTÆÁø√kÕ|òtº, ø±–ïC…+{Ÿ, ôV≤N‡m˝Ÿ f…ø˘, ÇH√Œ¤dædt, $Áb˛

e+{Ï >√¢ã˝Ÿ ◊{° ø£+ô|˙\T ôV’≤<äsêu≤<é̋ À ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\qT

$düÔ]+#ês¡ì ‘Ó*bÕs¡T.  ôV’≤<äsêu≤<é n+‘·sê®rj·T ÁbÕeTTK´‘·

ô|]–+~. Á|üdüTÔ‘·+ $Tdt es¡̋ Ÿ¶ b˛{°\≈£î á q>∑s¡+ Ä‹<∏ä́ $Tk Ǫ̂+~.

sêqTqï s√E˝À¢ eT]ìï n+‘·sê®rj·T áyÓ+≥T¢ ôV’≤<äsêu≤<é̋ À

ìs¡«Væ≤kÕÔeTHêïs¡T.  ‘Ó\+>±D nH˚ø£ ø°\ø£ s¡+>±˝À¢ <˚X¯+˝ÀH˚ yÓTT<ä{Ï

kÕúq+˝À ñ+~. πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘·« ìy˚~ø£\ Á|üø±s¡+ b˛©dæ+>¥ ˝À>±˙,

#·{≤º\qT dü]>± neT\T #˚j·T&É+˝À>±˙, Á<äy√´\“D ìj·T+Á‘·D,

Á|üuÛÑT‘·«, Áô|’y˚{Ÿ s¡+>±˝À¢ ñ<√´>∑ ø£\Œq, |üqTï\ edü÷fi¢̄̋ À ‘Ó\+>±D

nÁ>∑>±$T>± ì*∫+<ä ‘Ó*bÕs¡Tdü«j·T+ düVü‰j·T dü+|òü÷\  <ë«sê 66

\ø£å\ eT+~øÏ ô|’>± eTVæ≤fi¯\≈£î kÕ~Ûø±s¡‘· ø£*Œdü÷Ô, <˚X¯+˝ÀH˚ n‹ô|<ä›

kÕºs¡º|t |òü+&ç+>¥ eT]j·TT yÓT+≥]+>¥ ø±s¡́ Áø£e÷ìï ‘Ó\+>±D neT\T

#˚k Ǫ̂+<äHêïs¡T. sêJyé j·TTe $ø±dü+ ø±s¡́ Áø£eT+ <ë«sê y˚̋ ≤~

j·TTe‘·≈£î yê´bÕs¡, dü«j·T+ ñbÕ~Û s¡+>±˝À¢ eT<ä›‘·T n+~düTÔHêïeTì.

n˝≤π>, düe÷q‘·«+ ~X¯>± ø°\ø£ n&ÉT>∑T y˚dæq ‘Ó\+>±D, Á{≤Hé‡C…+&ÉsY

yê\+{°s¡¢qT ôV’≤<äsêu≤<é Á{≤|òæø˘ b˛©dt ã
+<ä+˝À #˚]Ãq yÓTT<ä{Ï

sêÁwüº+>±  ì*∫+<äHêïs¡T.  ‘Ó\+>±D˝À eTÚ*ø£ dü<äTbÕj·÷\T, $$<Ûä

ÁbÕC…≈£îº\ ø√dü+ Á&Ó’b˛s¡TºqT @sêŒ≥T #˚dæ Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ˝Àì düeTTÁ<ärs¡

b˛s¡Tº≈£î nqTdü+<Ûëq+ #˚j·TqTHêï+.  uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝ÀH˚ n‘·́ +‘·

XÊÁd”Ôj·T+>± Á|üD≤[ø±ã<äΔ+>± ôV’≤<äsêu≤<é düMT|ü+˝À ª|òüP´#·sY dæ{°μ

ìsêàD≤ìï #˚|ü{≤º+. Ç+<äT˝À Á|ü‘˚́ ø£+>±  @◊ dæ{°μ ≈£L&Ü @sêŒ≥T

#˚düTÔHêï+. j·T+>¥ Ç+&çj·÷ dæÿ˝Ÿ‡ j·T÷ìe]‡{°, j·T+>¥ Ç+&çj·÷

k˛ŒsYº‡ j·T÷ìe]‡{° kÕú|æ+#·&É+ e+{Ï nH˚ø£ ø°\ø£ ìs¡íj·÷\T

rdüT≈£îHêï+. 2023 &çôd+ãsY qT+&ç Ç|üŒ{Ïes¡≈£î ‘Ó\+>±D  3 \ø£å\

ø√≥¢ ô|≥Tºã&ÉT\qT Äø£]¸+#·&Éy˚T ø±≈£î+&Ü, <ë<ë|ü⁄ 1 \ø£å≈£î ô|’>±

Áô|’y˚{Ÿ s¡+>∑+˝À ñ<√´>±\qT ø£*Œ+#ê+. <ëy√dt es¡̋ Ÿ¶ mø£Hê$Tø˘

bǫ̀ s¡yéT düe÷y˚X¯+, nyÓT]ø±, <äøÏåD ø=]j·÷, »bÕHé, dæ+>∑|üPsY e+{Ï

<˚XÊ˝À¢ bÕ]ÁXÊ$Tø£ ~>∑ZC≤\‘√ düe÷y˚XÊ\ <ë«sê ô|≥Tºã&ÉT\

Äø£s¡̧D˝À uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝ÀH˚ nÁ>∑kÕúq+˝À ‘Ó\+>±D ì*∫+~. <ëy√dt

düe÷y˚X¯+˝ÀH˚ 1.78 \ø£å\ ø√≥¢ ô|≥Tºã&ÉT\T ‘Ó\+>±D≈£î

\_Û+#êsTT.μμ nì $e]+#ês¡T.   á ø±s¡́ Áø£eT+˝À ‘Ó\+>±D XÊdüq

eT+&É* #Ó’s¡àHé >∑T‘êÔ düTUÒ+<äsY ¬s&ç¶, ◊{°, |ü]ÁX¯eT\ eT+Á‹ <äT~›fi¢̄

Áo<ÛäsY u≤ãT, k˛Hê{≤ kÕ|òtºy˚sY y˚TH˚õ+>¥ &Ó’¬sø£ºsY, d”áz  düMTsY BÛsY

‘√ bÕ≥T Ç‘·s¡ Á|üeTTKT\T bÕ˝§ZHêïs¡T.ª

ôVAsê ôVAØ>± ø±\TŒ\T 
sêjYT|üPsY,  y˚T 12 

#Û·rÔdt>∑&Ûé̋ Àì ;C≤|üPsY dü]Vü≤<äT›̋ À¢ uÛ≤Ø mHéøö+≥sY #√≥T

#˚düT≈£î+~. k˛eTyês¡+ »]–q á mHéøö+≥sY̋ À 20 eT+~

e÷y√sTTdüTº\T eT
‹ #Ó+<ës¡T. ;C≤|üPsY õ˝≤¢ dü]Vü≤<äT›̋ À¢

e÷y√sTTdüTº\T ñHêïs¡+≥÷ uÛÑÁ<ä‘ê ã\>±\≈£î ì|òü÷ esêZ\

qT+∫ düe÷#ês¡+ n+~+~. á H˚|ü<∏ä́ +˝À ;C≤|üPsY n≥M

ÁbÕ+‘·+˝À b˛©düT\‘√bÕ≥T uÛÑÁ<ä‘ê ã\>±\T ≈£L+_+>¥

ìs¡«Væ≤+#êsTT. Ä Áø£eT+˝À uÛÑÁ<ä‘ê ã\>±\T

‘ês¡dü|ü&É&É+‘√.. e÷y√sTTdüTº\T ø±\TŒ\T

ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T.B+‘√ uÛÑÁ<ä‘ê ã\>±\T ôd’‘·+ yÓ+≥H˚

düŒ+~+∫ ø±\TŒ\T ÁbÕs¡+_Û+#êsTT. B+‘√ Çs¡T yÓ’|ü⁄˝≤ ø=ìï

>∑+≥\ bÕ≥T ôVAsê ôVAØ>± ø±\TŒ\T »]>±sTT.

nq+‘·s¡+ e÷y√sTTdüTº\ yÓ’|ü⁄ qT+∫ ø±\TŒ\T Ä–b˛j·÷sTT.

<ë+‘√ uÛÑÁ<ä‘ê ã\>±\T |ü]düs¡ ÁbÕ+‘ê˝À¢ ≈£L+_+>¥

#˚|ü{≤ºsTT. n+<äT˝ÀuÛ≤>∑+>± Ä ÁbÕ+‘·+˝À 20 e÷y√sTTdüTº\

eT
‘·<˚Vü‰\qT uÛÑÁ<ä‘ê ã\>±\T ø£qT>√HêïsTT. nsTT‘˚

|ü\Te⁄s¡T e÷y√sTTdüTº\T bÕ]b˛sTTq≥T¢ uÛÑÁ<ä‘ê ã\>±\T

uÛ≤$düTÔHêïsTT. Ä Áø£eT+˝À ≈£L+_+>¥ #˚|ü{≤ºsTT. eTs√yÓ’|ü⁄

eTVü‰sêÁwüº, #Û·rÔdt>∑&Ûé sêÁcÕº\ dü]Vü≤<äT›̋ À¢ì >∑&çÃs√* õ˝≤¢̋ À

eTy√sTTdüTº\≈£î #Ó+~q Äj·TT<Ûë\qT b˛©düT\T uÛ≤Ø>±

kÕ«BÛq+ #˚düT≈£îHêïs¡T. Ç+ø√yÓ’|ü⁄ Ç{°e\ #Û·rÔdt>∑&Ûé̋ À

mHéøö+≥sY #√≥T #˚düT≈£î+~. á mHé øö+≥sY̋ À 20 eT+~øÏ

ô|’>± e÷y√sTTdüTº\T eT
‹ #Ó+~q dü+>∑‹ ‘Ó*dæ+<˚.

yêDÏC≤´ìï $ìjÓ÷–+∫

j·TT<ëΔìï ìyê]+#ê 
&Ûç©¢:  ªªuÛ≤s¡‘Y, bÕøÏkÕÔHé ¬s+&ÉT <˚XÊ\ Hêj·Tø£‘ê«\T <ä
&ÛÉ+>±,

X¯øÏÔeT+‘·+>± ñHêïj·Tì MT≈£î ‘Ó*j·TCÒj·T&ÜìøÏ H˚qT #ê˝≤

>∑s¡«|ü&ÉT‘·THêï nHêïs¡T nyÓT]ø± n<Ûä́ ≈£åî&ÉT &=Hê˝Ÿ¶ Á≥+|t,

yês¡T yêdüÔe |ü]dæú‹ rÁe‘·qT |üP]Ô>± ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ ns¡ú+

#˚düTø√e&ÜìøÏ C≤„q+, <ÛÓ’sê´ìï ø£*– ñHêïs¡T. y˚T+ #ê˝≤

kÕj·T+ #˚XÊ+. yêDÏ»´+‘√ kÕj·T+ #˚XÊ+. eTq+ ø£*dæ

#ê˝≤ yêDÏ»´+ #˚<ë›eTì yêfi¢̄øÏ #ÓbÕŒqT. á |òüTs¡̧DqT

Ä|ü+&ç Ä|ü+&ç. MTs¡T Ä|æ‘˚H˚ eTq+ yêDÏ»´+ #˚<ë›+. MTs¡T

Ä|ü≈£î+fÒ MT‘√ m˝≤+{Ï yêDÏC≤´ìï #˚j·TuÀeTì #ÓbÕŒqT.

ãVüQXÊ mes¡÷ Hê e÷~]>± yêDÏC≤´ìï Ç˝≤

ñ|üjÓ÷–+#·̋ Ò<äT. ‘·sê«‘· yêfi¯ó¢ Äù|kÕÔeTì #ÓbÕŒs¡T. n˝≤π>

#˚XÊs¡T ≈£L&Ü. y˚T+ bÕøÏkÕúHé‘√ #ê˝≤ yêDÏC≤´ìï

#˚j·TuÀ‘·THêï+. uÛ≤s¡‘Y‘√q÷ #ê˝≤ yêDÏC≤´ìï

#˚j·TuÀ‘·THêï+. Á|üdüTÔ‘·+ y˚T+ uÛ≤s¡‘Y‘√ #·s¡Ã\T

»s¡T|ü⁄‘·THêï+. bÕøÏkÕúHé‘√q÷ ‘·«s¡̋ À #·s¡Ã\T

»s¡|üuÀ‘·THêï+. y˚T+ nDT j·TT<ëΔìï ìyê]+#ê+. Á|üe÷<äø£s¡

nDT j·TT<äΔ+>± n~ e÷] ñ+&˚<äì H˚qT nqT≈£î+≥THêïqT.

\ø£å̋ ≤~ eT+~ #·ìb˛sTT ñ+&˚yês¡T. á $wüj·T+˝À nyÓT]ø±

ñbÕ<Ûä́ ≈£åî&ÉT CÒ&ûyêHé‡, $<˚XÊ+>∑eT+Á‹ e÷s√ÿs¡÷_jÓ÷\T

#ê˝≤ ø£wüº|ü&Ü¶s¡T. n+<äT≈£î yê]øÏ ø£
‘·»„‘·\T #ÓãT‘·THêïqT. 

ãT<äΔeq+˝À Á|ü|ü+#·
düT+<äØeTDT\ <Ûë´q+ 
Hê>±s¡T®qkÕ>∑sY: $Tdt es¡̋ Ÿ¶ b˛{°̋ À¢ bÕ˝§ZH˚+<äT≈£î e∫Ãq

$$<Ûä <˚XÊ\≈£î #Ó+~q 22 eT+~ düT+<äØeTDT\T q˝§Z+&É

õ˝≤¢̋ Àì Hê>±s¡T®qkÕ>∑sY ãT<äΔeq+˝À |üs¡́ {Ï+#ês¡T. yê]øÏ

–]»q, C≤q|ü<ä q
‘·́  ø£fi≤ø±s¡T\T |òüTqkÕ«>∑‘·+ |ü*ø±s¡T.

yês¡+‘ê nø£ÿ&ç |ü]düsê\qT #·÷dæ dü+‘√wü+ e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T.

uÖ<äΔ B∏yéTbÕsYÿ˝Àì ãT<äΔ $Á>∑Vü‰\ e<ä› »]–q <Ûë´q+,

Ä<Ûë´‹àø£ ø±s¡́ Áø£e÷˝À¢ ñ‘ê‡Vü≤+>± bÕ˝§ZHêïs¡T.

n+‘·≈£îeTT+<äT ‘Ó\+>±D |üsê´≥ø£ dü+düú $»jYT $Vü‰sY̋ À

ø=+‘·ùd|ü⁄ $ÁXÊ+‹ rdüT≈£îqï nq+‘·s¡+ düT+<äØeTDT\+‘ê

bòı{ÀwüO{Ÿ˝À bÕ˝§Zì dü+<ä&ç #˚XÊs¡T. ãT<äΔ|üP]íeT

dü+<äs¡“+>± yês¡+‘ê ãT<äΔeq |üs¡́ ≥q≈£î e∫Ãq≥T¢ nø£ÿ&ç

ìsê«Vü≤≈£î\T ‘Ó*bÕs¡T. Ç+&çj·÷, |òæ*|”ŒHé‡, dæ+>∑|üPsY,

Áo\+ø£, ã+>±¢<˚XŸ, ø£+uÀ&çj·÷, eTj·THêàsY, $j·T‘êï+,

»bÕHé, ø£»øÏkÕúHé, øÏ]ZkÕúHé, …̋ãHêHé, ÄÁùdº*j·÷, q÷´õ˝≤+&é,

Ç+&√H˚dæj·÷, eT+>√*j·÷, H˚bÕ˝Ÿ, ‘·T]ÿj˚T, #Ó’Hê,

<∏ëjYT˝≤+&é, Äπsàìj·÷ <˚XÊ\≈£î #Ó+~q düT+<äØeTDT\T

Çyêfi¯ ãT<äΔeq+≈£î e∫Ãq yê]˝À ñHêïs¡T

uÛ≤Ø esê¸\T
‘Ó\+>±D˝À eT÷&ÉT s√E\ bÕ≥T ñs¡TeTT\T, yÓTs¡T|ü⁄\T,

á<äTs¡T>±\T\‘√ ≈£L&çq ‘˚*ø£bÕ{Ï qT+∫ yÓ÷düÔs¡T esê¸\T

≈£îs¡TkÕÔj·Tì ôV’≤<äsêu≤<é yê‘êes¡D πø+Á<ä+ k˛eTyês¡+

Á|üø£{Ï+∫+~. k˛eTyês¡+ sêÁwüº+˝Àì ø=ìï õ˝≤¢\˝À

ñs¡TeTT\T yÓTs¡T|ü⁄\T >∑+≥≈£î 30 qT+∫ 40 øÏ̋ ÀMT≥s¡¢ y˚>∑+

ø£*–q á<äTs¡T>±\T\‘√ ≈£L&çq esê¸\T nø£ÿ&Éø£ÿ&É ≈£î]ùd

neø±X¯+ ñ+<äì ‘Ó*|æ+~. eT+>∑fi¯yês¡+ ø=ìï õ˝≤¢\˝À

ñs¡TeTT\T yÓTs¡T|ü⁄\T >∑+≥≈£î 40-50 øÏ.MT y˚>∑+ ø£*–q

á<äTs¡T>±\‘√ ≈£L&çq esê¸\T nø£ÿ&Éø£ÿ&É ≈£î]ùd neø±X¯+

ñ+<äì yÓ\¢&ç+∫+~.ãT<Ûäyês¡+ ø=ìï õ˝≤¢\˝À ñs¡TeTT\T

yÓTs¡T|ü⁄\T 50 qT+&ç 60 øÏ MT y˚>∑+ ø£*–q á<äTs¡T

>±\T\‘√ ≈£L&çq esê¸\T #ê˝≤#√≥¢ ≈£î]ùd neø±X¯+ ñ+<äì

ˇø£ Á|üø£≥q˝À ù|s=ÿ+~. >∑‘· 24 >∑+≥˝À¢ ìø√u≤sY Be⁄˝À¢

$düÔ
‘·+>± es¡̧bÕ‘·+ qyÓ÷<äsTT´+<äì, ø=ìï ÁbÕ+‘ê˝À¢ uÛ≤Ø

esê¸\T ≈£L&Ü qyÓ÷<äj·÷´j·Tì ‘Ó*|æ+~. e#˚Ã 24 >∑+≥˝À¢

ìø√u≤sY Be⁄˝À¢ es¡̧bÕ‘·+ eT]+‘· ô|]–, $düÔ
‘·+>± esê¸\T

≈£î]ùd neø±X¯+ ñ+<äì #Ó|æŒ+~. Ç+<äT˝À ø=ìï ÁbÕ+‘ê˝À¢

uÛ≤Ø qT+∫ n‹ uÛ≤Ø esê¸\T ≈£î]ùd neø±X¯+ ñ+<äì

yÓ\¢&ç+∫+~. 

 &Ûç©¢:  y˚T 12 (|”|ü⁄˝Ÿ‡ yÓ÷{Ïy˚wüHé):uÛ≤s¡‘Y-bÕøÏkÕúHé   <˚XÊ\T ø±\TŒ\

$s¡eTD≈£î n+^ø±s¡+ ‘Ó\T|ü&É+‘√ ¬s+&ÉT <˚XÊ\ eT<Ûä́  ø=qkÕ–q

ñÁ~ø£Ô‘·\≈£î Á|üdüTÔ‘·+ ‘Ós¡|ü&ç+~. nsTT‘˚ ‘·q eT<Ûä́ e]Ô‘·«+‘√H˚

ø±\TŒ\ $s¡eTD≈£î n+^ø±s¡+ ≈£î~]+<äì nyÓT]ø± n<Ûä́ ≈£åî&ÉT

&=Hê˝Ÿ¶ Á≥+|t #Ó|ü⁄Œ≈£î+≥THêïs¡T. á H˚|ü<∏ä́ +˝À ø£oàsY n+X¯+ô|’

nÁ>∑sê»´ Á|üy˚Tj·T+ ì»y˚THê nH˚ $wüj·÷ìï πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘·«+

düŒwüº+#˚j·÷\ì ø±+Á¬>dt   bÕØº Á|ü<Ûëq ø±s¡́ <ä]Ù πød” y˚DT >√bÕ˝Ÿ

&çe÷+&é #˚XÊs¡T. ø±+Á¬>dt bÕØº ø±sê´\j·T+˝À Äj·Tq e÷{≤¢&ÉT‘·÷

ø°\ø£ yê´K´\T #˚XÊs¡T. ªuÛ≤s¡‘·<˚X¯ $<˚o $<Ûëq+˝À @yÓTÆHê e÷s¡TŒ\T

#√≥T#˚düT≈£îHêïj·÷..uÛ≤s¡‘Y, bÕøÏkÕúHé <˚XÊ\ eT<Ûä́  ñqï ø£oàsY

n+X¯+ô|’ eT<Ûä́ e]Ô‘ê«ìøÏ eT÷&√ |üøå±ìï nqTeT‹+∫ dæe÷¢

ˇ|üŒ+<ëìï ñ\¢+|òæT+#êsê..?μ nì y˚DT>√bÕ˝Ÿ πø+Á<ëìï Á|ü•ï+#ês¡T.

nyÓT]ø± n<Ûä́ ≈£åî&ÉT Á≥+|t á $wüj·T+˝À ‘·q CÀø£́ + ñ+<äì

ù|s=ÿ+≥÷ Á|ü‹s√p Á|üø£≥q\T #˚düTÔHêïs¡ì, M{Ïô|’ πø+Á<ä Á|üuÛÑT‘·«+

düŒwüº‘· Çyê«*‡q nedüs¡+ ñ+<äì Äj·Tq nHêïs¡T. á n+XÊ\ô|’

#·]Ã+#·&ÜìøÏ bÕs¡¢yÓT+≥TqT n‘·́ edüs¡+>± düe÷y˚X¯|üs¡#ê\ì Á|ü<Ûëì
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3





   
   
  
  
 
   
  
 
 
  

 

  




 

        
 



  

    
  
 
   
  
   
    
  
   
   

            
           
  
           
            





 
 
   
  
  

   

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

     
       
   
     
        

    
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4




       
         
      
  
         

         

        

         
         
     





  

      

       

     
      



 


  




     



    
    

      
  

     
      
      



     
      




          
          
         
         
         

       
         

        








         



           
 
  


   
  
  
 
              

 



 


       
        
       
      
        

  
   

    

    
  
  
  

  
    






         


         
       

       

        


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5

 
    
  
  
  
 
 
  
  

  


  
         

     
   

    

       
      





      

          
 

   

   
   

 

   
    
    
 
    
 







         
 
          
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  
   
   
 
   

   
 
  
   

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       

 
   
  
    
   

    

   
    


    
   
  
  

 


 
         
          




          
 
         
         




      

  

           
          
        
          
        
          
        


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    
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


         
          



           



   
     
  
   
     
   

    
   
  
    

   
   
   


      
     
    
      
     

    



    
 
   
 
  
  
   
  
 
 

  
 
  
 
 
 
 
  
  

 
       

    
     
         





     

   
    
    
   
   
   
   
  
  
   
 
   
   
   
  
  
   
   
   


 
    
     

    
   
     
      


  
  
  
  

  
 


  
   
  
 

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

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   
  
   
  
 
 
   
 
  
  
  
  
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      

      
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  
  
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  
  
  
  


   
  
   
   
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    
    


   
   
    
     
     
     
   
      
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